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２月の季節膳  『 如月膳 』 

～お品書き～ 
   ・かに御飯 
   ・舞茸と花麩のすまし汁 
   ・さわらの西京焼き 
   ・炊き合わせ 
      鶏しんじょう 花人参 ふき 

   ・菜の花の青じそ和え 
   ・ひろっこの酢みそ和え 
   ・季節の果物 

→のどごしなめらか、

ひし餅風三色牛乳 
寒天です 

３月２日、２階展望スペースのひな壇前
で、午後のおやつタイムに『ひな祭り会』
を開催し、桜餅や甘酒を召し上がってい
ただきました。甘酒は手作りで、８０杯分
用意していたのですが、皆さんの好みに
合っていたようで、どんどんおかわりされ、
あっという間に完売しました。喜んでいた
だけたようで、嬉しいかぎりです。 

              

２月１４日、希望されるご利
用者様へ麺食を提供する
『麺の日』に、普段はラーメ
ン・うどん・そば等なのです
が、当日はバレンタインデー
だったこともあり、初めてパ
スタ（ボロネーゼ）をお出しし
ました。 

３月３日の桃の節句に合わせて職員が
手作りしました。かわいいですね。 


