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特別養護老人ホーム こもれびの杜

１０月５～１１日に秋のばら祭りが開催されました！

避難訓練
今年度、２回目の避難訓練を実施
しました。デイサービスでは、園
内放送で出火場所を確認し、火元
から離れるため、煙を吸い込まな
いようタオルで口や鼻を覆い、ご
利用者に声掛けをしながら、屋外
まで誘導しました。 また、外では職
員が消防署員より放水訓練や消火器の取り
扱いについて説明を受けながら実践し、非常時の対応を
学びました。

春に続き、秋のばら祭りを開催されました。
コンテストでは、毎回多くのばらが出展され、
ご利用者や来所された方は、色とりどりのば
らと香りを楽しまれておりました。
受賞されたばらにうっとりされる方もいらっ
しゃいました。

デイサービス内では、ばら祭り恒例の大仙
市混声合唱団の皆様による合唱を披露してい
ただきました。特養のご利用者も参加し、多
くの方に楽しんでいただきました。歌の好き
なご利用者は一緒に口ずさんでおりました。

インフルエンザにご注意
今年は例年より早くインフルエンザの季節となりました。当施設では予防の

ため、手の消毒、マスクの着用をお願いしております。ご家族の中に体調不良
や風邪症状がある方は、ご面会を控えてくださるよう、皆様のご理解とご協力
のほどよろしくお願いいたします。

食欲の秋
旬の食材は栄養価が高く、美味しさも格別です。
本来の収穫時期に採れたものを食べることは、体調を整える
ためにも大切なことです。
特に秋は、美味しい食材が豊富な季節となるため、ご利用者様の要望もお聞き
しながら、沢山の旬の食材を召し上がっていただける献立作りを心掛けています。


