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月日の過ぎるのは本当に早いもので、今年も数日を残すのみとなりました。「光陰

矢の如し」とはよくいったもので、齢を増すたびに、ますますそのことを強く実感します。

１２月は師が走るほど忙しい月とのたとえがあるようです。

そして、一年の世相を表す今年の漢字は「密」。コロナウイルスに振り回された１年。

ほとんどの人が２０２０年の記憶としてコロナウイルスが残り続け、忘れられない１年

になったからではないでしょうか。

寒気厳しき折から、ご壮健にてお過ごしください。

角間川保育園の皆さんから「メリークリスマス」と大き

な声で手作りのクリスマスリースをプレゼントしていた

だきました。小さな手で書いて、切って、貼って。一生

懸命に作ってくれたことを私たちも喜んでいます。

15日 行事食（石狩鍋）

21日 お茶会

23日～25日 クリスマス会

31日～1月3日 休館日

～お品書き～

・シーフードパエリア

・フライドチキン

・スパゲッティナポリタン

・カップ入りグラタン

・カルパッチョ

・カニと野菜のテリーヌ

・オニオングラタンスープ

～お茶うけ～

・プチロールケーキ

足首を柔軟に、ボールを挟んだり、

二つつなげたスリッパを渡していく

ゲームを行ないました。隣の方と

声を掛け合い、息が合う時もあれ

ば、思うようにいかない時も。笑い

あり、笑い涙ありのひと時でした。

冬水仙


