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年初めから大雪、コロナウイルスとせわしなく過ごしてきました。この未曾有の事態

で仕事や人との付き合いにも大きな影響を与えています。いつでも、どこでも情報や

物資が手に入る時代になっても、人同士の関わりの大切さを実感する良い機会に

なっている気もします。どんなことにも障害がつきものですが、困難から逃げてしまっ

たら、新しい未来も開けません。乗り越えるためのエネルギーは、『困難から逃げな

い』そこから生まれます。今年中での疫病終息はできないかと思いますが、目には見

えない敵と闘ってこの状況を乗り越え、以前のような日常生活を一日も早く取り戻し

ましょう。

２２日 ４２歳厄払い梵天
昭和５５年会の皆さんに梵天披露していただき、梵天歌でご利用の皆さんや

家族の厄を払っていただきました。

５日 新春お茶会
新春の茶行事『初釜』と生菓子『祝い華』。生菓子は新春を感じさせるような鮮やかな色合いと

正月の華やかさを表すお菓子を用意しました。

２１日 行事食（雪見鍋）
火が通って半透明になった大根が美味しそうでした。今年のような天気には暖かい鍋を食べて

体を温めましょう。

～メニュー～
・ご飯

・雪見鍋

・ごぼうと鶏のそぼろ和え
・リンゴのコンポート


